
  

                                                                                   

さ さ え あい コミ ュ ニティ 生 活 協同 組合 新 潟 

介護予防小規模多機能型居宅介護事業所番号     

1590100036 

小規模多機能型居宅介護事業所番号 

1590100036 

小規模多機能型居宅介護サービス 

ささえ愛あわやま 
 

ささえ愛あわやま は、 

いつでも、どなたでも見学していただけます。 

また、ご希望に応じて通いの体験利用を 

していただく事もできます。 

「あわやま」のケアマネージャーが 

お一人おひとりのケアプランをお作りし、 

きめ細かなケアを目指します。 

 

ささえ愛あわやまのあゆみ 

○平成１７年６月 

・黒岩卓夫医師（現・代表理事）の指導のもと 

任意の事業所「あわやま」の開業準備 

・地域の方々より多くのご支援をいただく 

○平成１７年７月 

・通い・泊りの任意事業所としてスタート 

・職員は組合員がボランティアとして運営 

・ささえあい生協の設立に向けて運動を展開 

○平成１８年２月 

・ささえあいコミュニティ生活協同組合新潟設立 

○平成１８年３月 

・任意の事業所を終了 

○平成１８年４月 

・小規模多機能型居宅介護サービス 

新潟市 第１号 指定事業所として開業 

○平成２１年４月～ささえ愛あわやま 設立 3 周年記念 

あわやま民謡のつどい 

○平成２２年 12 月 

・事業所移転（粟山 3 丁目より粟山１丁目へ） 

○平成２３年４月 

・ささえあいコミュニティ生活協同組合 新潟 

設立５周年記念 チェン・ミンコンサート開催 

○平成２5 年９月 

 ・敬老会にて百寿を迎えられる利用者様のお祝いに 

新潟市東区区長様来訪される  

○平成２６年４月 

 ・設立８周年記念 天上の音楽 

チャリティコンサート開催 

  

 

 

FAX：025-288-6007 

E-mail：

nrk03119@nifty.com 

 

E-mail：nrk03119@nifty.com 

 

新潟市東区粟山 1 丁目 9-1 

 TEL：025-277-4302 

FAX：025-288-6007 

E-mail：

nrk03119@nifty.com 

 

小規模多機能型居宅介護サービス 

 ささえ愛あわやま 
 

お気軽にお問い合わせください♪ 

至 越後石山駅 

至 東新潟駅 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護度 自己負担額 

要支援１ ３，４６１円／月 

要支援２ ６，９９４円／月 

要介護１ １０，４９５円／月 

要介護２ １５，４２５円／月 

要介護３ ２２，４３７円／月 

要介護４ ２４，７６４円／月 

要介護５ ２７，３０５円／月 

食事代（各食） ５１５円／１食 

宿泊居室料 ２，０００円／１泊 

地域外の送迎費 １５０円／片道 

個別の通院・外出支援

などの燃料費 
３０円／km 

オムツ 実費 

リネン 実費 
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ご利用料金 
 

介護保険のご利用限度額内でご利用いただけます 

 

▼下記費用は別途自己負担となります 

 

通い 
 

食事・入浴・レクリエーションなど 

個別のサービスを提供いたします。 

（定員：１日 １５名） 

泊まり 
 

定期的な宿泊や緊急時などにも安心して 
ご利用いただけます。 

（定員：１日 ７名） 

 

訪問 
 

家事のお手伝い、入浴介助、 

弁当のお届けなど、 

きめ細かなサービスを提供いたします。 

 

 アートセラピー（臨床美術） 

ドライブ(足湯)  クリスマス会 

外食 

藤のお花見 

 

ガーデンパーティー 

ささえ愛あわやまの主な行事 
ささえ愛あわやまでは、季節・天候などに合わせ 

下記のような様々な行事を計画、実施しております。 

ご利用について 
 

要支援１から要介護５までの認定を 

受けている方にご利用いただけます。 

ニーズに合った多機能なサービスを 

色々な組み合わせでご利用いただけます。 

 25名までの登録制となっております。 

笹団子作り 

桜のお花見 


